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Hola, amigos! Debido al
‘ U coronavirus, este mes de
=== ‘ /) abril no hemos podido
= seguir visitando coles

F

y ferias. Pero, ahora
mas que nunca, debéis
recordar la importancia de
nuestro medio rural! Gracias a
agricultores y ganaderos, estos
dias, como siempre, no nos han
faltado alimentos de calidad:!
Ahora mas que nuca. el apoyo
de la PAC es imprescindible
para todas y todos nosostros!
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de algo ha valido el coronavirus es para darnos cuenta de la
importancia de las cosas. La salud y el bienestar de todas y todos

nosotros y el de nuestras familias es lo primordial. Nuestros sanitarios
han demostrado ser imprescindibles para cuidar de los enfermos y

ayudarles a recuperarse. Y agricultores y ganaderos nos han hecho ver
que, sin ellos, mantenernos cuidados, bien alimentados y a salvo en

nuestras casas seria imposible.

Hoy mas que nunca nuestro medio rural es protagonista, pues de &l

depende nuestra calidad de vida. Agricultores y ganaderos cuidan de
nosotros, igual que la Politica Agricola Comun cuida de ellos.
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Consumir productos de temporada vy de
proximidad es fundamental para reducir

la huella de carbono de nuestra
alimentacion. Cuanto mayor es la
distancia que recorre un alimento desde

su lugar de ongen hasta tu mesa, mayor
la contaminacion que produce. Por eso

- es importante escoger productos locales
k . y de temporada. Ayudaras al medio
. ambiente, zreafés Empler:r ¥ mntnbmrés
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Conoces todas las propiedades de frutas y verduras?

Sabes cuales estan de temporada, y cono pueden ayudarte
a estar fuerte y sano?

Consulta nuestro calendario online!
http://disfrutadelrural.eu/events/



